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La derniérepagede 2011 esttournée,c 6 desntomentde faire un retour sur les activités
effectuéesucoursdel 6 ann ®e

Nos animateursont proposeoutre les sortieshebdomadairedesjeudis et dimanchesyoire
des samedisa la belle saison,de nombreuxséjoursallant de 2 a 12 jours offrant & 76
adhérentdifféerentsd 6 a duldetardescommunesyoisinesde Briangon,pour découvrirdes
contréesiouvellegantlesprogrammestaientalléchants

L6 or g a r«ipsfassionnetie» de ces sejoursmontre la compétencele sérieuxdes
organisateurs,bénévolesfautil le rappeler, ou le temps donné pour la réussite et
| 6 acc o mp agconpimmas Ainsi, le déplacementers les Vosges,le Dévoluy, le
QueyrasBelledonnele Thabor,le Morvan,l 6 | (GeahdPagadisDolomites,CinqueTerre,
Viso) a offert un immensebonheuret dessouvenirsinoubliablesa tous ceux qui ont pu en
profiter.

J 6 a d wuregsamdamerci a tous les animateursqui n 6 h ® spasta éametpartagerleurs
connaissancesa créer une saine ambiance, et que dire de leur dévouement!

Toutecettesaisonestivalea étéponctuéalerandonnéepédestresje quelquesunesenVTT,
de visites culturelles,de la rencontreannuelleet amicaleavecles Italiens,d 6 upmneeniere
rencontre non moins amicale avec les élémentsde la chorale Altitude. Ces deux
rassemblementtaient hautementperchés Je ne laisse pas sous silence les sorties
« grillades » de | 6 h ietvde printemps,c 6 eus tégal et la joie toujours présente



J 6 a d égelenwmin grandmerciaux 25 baliseurs« officiels bénévoles> pourl & e n t
et le marquagedes 730 kilometres de sentiersGR et GRP brianconnaiset queyrassins
attribuésal 6 A R8oBsl 06 favisédu chefdesecteur(Jeand.), ils ont parcouru8 938 kms
pourserendresurplaceetontaccomplil 554 heures«< detravail ».

Jesuisfierd 6 a j gualésactivitésdiversestcouléesesontdérouléesavecsucceset sans
avoiradéplorerunincidentgrave , seulemenguelquegetitsbobosdéjaoubliés

Que la convivialité perdure! On nes 6tspompe
pas,| 60 A R &aBsse prendrela téte estdansle
tissu associatifbriangonnaisune associationgui
« marche », elle accueille presque chaque
semainedes nouvellespersonnes/enuesquéter
lesrenseignementsécessairegourunefuture et
éventuelleadhésioraugroupe(24 nouvelles)

Pourterminer,il meresteavoussouhaitempourl 6 e rem201® anesantéatouteépreuveet
uneinfaillible réussitedanstousvosprojets TRESBONNEANNEE.

RobertMUREAU.
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L 6 AaBnuelledel 6 A RB)Bteaue,aucentred 6 0 X y g @aBdangomgle 6 novembre
dernier

114 adhérentssont présentsou représentésLe quorum étant atteint, le présidentRobert
MUREAU ouvrel'AG. En remercianies membresde la municipalitéde Brianconqui sont
présentset enrappelante role desassociation®t plus particulierementie 'ARBB dontles
bénévoleapportenunetouched'humanitéddansun mondede plusenplusindividualiste

| 7 Rapportmoral etd'activités

1) - Commissionrandonnées:. Aline BERGE

Au coursdel'annéeécoulédl y aeual’ARBB 155randospédestres36 araquettes9 enski
de fond, 4 en ski alpin, 7 en ski de randoet 21 en VTT. Ce qui représentel54 300 Km
parcourugpour2 237 participations

Il fauty ajouterlesnombreuxséjoursextérieurs

2) - Commissionbalisage: JeanJACQUES
L'ARBB entretientet balise 733434 m de sentiersdont 25 2074 dansle PNR du Queyras
JeanJACQUESremercidesbaliseursetlesbénévoleguilesontaidés



L'ARBB disposaiten 2011 de 27 baliseursdont 10 femmes JeanJACQUES adresseun
remerciemenparticuliera Michel MURAWA et DominiqueBONGIBAULT, qui cessenteur
fonction

3) - Commissionformation et sécurité: Bernard ROQUE

Le bilan de| 6 a rfait @@oaraitreune bonneannée2011 puisquecela se traduit par 65
journéesde formation Animateurs et baliseursont apprécié ces journéesqui se sont
decomposeéesinsi : 15 journéesbaliseurs:(10 au stageet 5 sur le terrain), 24 PSCL
(PremiersSecoursCitoyens): 12 ensalleet 12 surle terrain,9 surl 6 ut i tlesRadids
pourappeldessecours9 surla Cartographiet 8 surle logiciel CartoExploret

Nous poursuivronsen 2012 cet effort en maintenantesformationset nousy ajouteronsun
paveimportantsur les deux volets de la formationd 6 a n i nieaforreatian initiale et la
formationcontinue

4) - Commissiondesfétes: Dominique BONGIBAULT

Au coursdel'annéeont éteorganises

La galettedesroisle 3 janvier

La nocturnea Névacheau CreuxdesSouches

Le 18 marsle repasauBistro Alpin, annuléfautede participants
Le 25 septembrda fétede'’ARBB auxGuibertes

Le 6 novembrde repasdel'AssembléeGenérale

5) - Commissioncommunication: Michel MURAWA

Le magazineechorandoestmaintenansemestrielavecune édition papierlimitée pourles
noninternautesafin deréduireles codts,et uneédition électroniquesn consultationllimitée
surle siteinternet Michel MURAWA fait appelauxmembresdde'’ARBB pouradressedes
articlesaechoranda

Quandausiteinternetil restetresappreéciéet utilisé avecl6 400entréeslansl'année

Le rapportmoraletd'activitésestapprouvea I'unanimité

ppppppp

[I' T Rapport financier: Damien DUPREZ

L'exercice est clot avec un excédent de 65

A noter la progression du compte sur livret de 5026
en 2010 jusqu'a 6 518en 2011, soit + 27%. Quitus est -
donné au trésorier a l'unanimité.

Le budget2012:
On prévoit unelégéerediminution du produit descotisations(- 100 U) malgréune prévision
d'augmentatiomlu nombredesadhérentsCeciestdi a l'abandonde la cotisationde 8 U par
primo adhérent

[l T Lerapportdu secrétaire:

Bilan desadhésions au 30/092011 on comptait191 adhérentsdont 174 ARBB et 17 de
clubsextérieurs répartisen116femmeset 75 hommes
Unedominantepourles60-69 ansqui représententn peuplusde50%del 6 e f f e c t
Il yaeuen2011 21 nouveawadhérentet 18 départs



La cotisationa I'ARBB estinchangéeOn répercuteseulement'augmentatiorde I'assurance
FFRP Et onsupprimela cotisationde 8 U desprimo adhérents

Renouvellememtu Conseild'Administration:

Sontrenouvelablegt sereprésentent DominiqueBUHOT LAUNAY, ClaudeCASENAVE,
Damien DUPREZ, Nicole MIGNOT, Robert MUREAU, Bernard ROQUE et Michel
SALAUN

Quittentleursfonctionsd'administrateurst ne souhaitenpasou ne peuventserepresenter
DominiqueBONGIBAULT, Michel MURAWA et MoniqueMURAWA
Sedéclarentandidatsau CA : Brigitte PASQUALI et Michel SOISSON

Le votealieu a bulletinsecret
Touslesmembregré-citéssontélus

Le président clot I'Assemblée genérale, en remerciant tout particulierement les
administrateurgjui quittentleur fonction : Dominique BONGIBAULT, Monique et Michel
MURAWA eteninvitanttoutel'assistancautourd'unapéritif.

Le CA seréunitimmédiatemenapres|'’AssembléeGénéraledu 06/11/2011, pour procédera
I'électiondu bureau

Le président Robert MUREAU

Le vice président Michel SALAUN

Le secrétaire Daniel MIGNOT

Le secrétaire adjointClaude CASENAVE
Le trésorier. Damien DUPREZ

Le trésorier adjoint Cédric COOPMAN

Et des responsables des commissions

RandonnéesAline BERGE secondée par Michel SOISSON pour les séjours
Formation: Bernard ROQUE

Fétes Brigitte PASQUALI

Communication Dominiqgue BUHOT LAUNAY

Siteinternet :Michel MURAWA

Balisage Jean JACQUES



Les Carnets du Randonneult

Ala découverte@lu Morvaré enVTT

Du 12 au 18 septembreavecla complicité d 6 umeée&ofavorable,nousavonssillonné la
Nievre avecnos VTT. Oubliantun peules sentiersde nos montagnesnousavonstraverse
desforétsdefeuillus,contournéleslacs,etlongé desprairiesvallonnées

Sousla conduitede Robertet Michel, nousétionsenviron 15 a parcourirtousles sentiersa
nos risqueset périls. Il avait plu quelquesjours auparavanet les cheminsarboraientde
splendidedlaquesquenousfranchissiong&nnousamusantommedesgamins

Parfoismémec 6 ®unavéeritableopérationde débroussaillagdanslesronces Le soir,nous
faisionsle bilan des« blessuregle guerre»car non seulemennousdevionsaffronter Dame
Naturemaiscertainssedistrayaienencoreen passanpardessuseur guidoreé

De tempsentemps,nosdeuxchefs,aidésde Claude faisaientsemblanitde consultera carte
IGN, maisle plus souventje croisbienq u 6nie $agaienfpasexactemenou on étaié mais
chut!

La joie et la bonne humeur étaientau rendezvous Tout avait été prévu : les hbtesses
d 6 a ¢ ¢eunedi (Nadette, Martine et Brigitte) qui avaienttoujours le sourire et nous
attendaientavecdesdouceurs] 6 a s s techniqueparmnanentépour les chainescassees
lessellesdéfectueuse®tles hébergementdu soir bienchoisis



L Département de la N I VR E

Nous avonsdeécouvertavec plaisir la gastronomidocale issuede|l 6 ® | &liveangis la
viande goulteuse,le fromage blanc incomparableenrichi de la creme fraiche au goat
authentique Et oui il fallait bien des caloriescar tous les jours on faisait du sport quand
méme! Etheureusemert 6 ai ¢ | eur s

Bref! unsuperséjour,sansfaussenote

Merci a nosgentilsorganisateurs
DominiquelLeguay

RENCONTRE AU SOMMET
Les randonneurs des HautesAlpes ont rencontré les randonneurs italiens

La désormais traditionnelle rencontre entre randonneurshautalpins et randonneurs
piémontaiss'estdéroulée cetteannéeJe dimanchel2 septembreau col de Chabaud2 213

m), col frontalier surles hauteursde Cervieres Au départdu hameauwdu Bourget,plusd'une
cinquantainale marcheursriginairesdu GapencaigClub Alpin Francaisde Gap,CODERS
05, Sentiers05 et ANR 05) et du Brianconnaig/AssociationdesRandonneur8aliseursdu

Brianconnais)sesontélancéenunelonguechenilleatraversiesalpages



En guised'apéritifun groupea fait un
crochetparla cimedeFournier
(2 424m) ou chacuna pu admirerle
vaste panorama,notammentsur les
valléesitalienneset surl'Oisans

Face au Chaberton Robert nous a
commenté le passé militaire des
sommets environnants et nous a
alléchéspar la descriptionde futures
randonnéesn Piémont La jonction
avec nos amis (environ 70) du Club
Alpin ItaliendePinerollo

et son présidentGuiseppes'estfaite a I'heuredite au col et tous se sontretrouvéspresdes
bornesfrontieresornéesde la fleur delys et dela croix de Savoie- Piémont,pour,commele
veutla solidaritédesmontagnardgpartagete repasmis encommun

Comme par enchantemensont apparusles bonnesbouteilles,les spécialitésles desserts
préparépourl'occasionA voir la profusion,on comprenaita lourdeurinhabituelledessacs

Le génépi et les liqueurs

artisanalesayant conclule repas,

les alpages résonnérent des

chantsentonnéspar leschanteurs
de [I'ARBB et repris par

l'assemblée en un OK dzd
fraternel, sous la direction de

Claude et accompagnés par

I'accordéon de Dominique et

I'narmonicade Gabrielle Lesplus

courageuxse sont méme essayes
aux quadrilles, rondes et autres

danses traditionnelles du

patrimoinemontagnard

Puis, l'apresmidi s'avancantles participantsa grandscoupsdarrivederciet d'aurevoir, se
sontdonnérendezvousl'annéeprochaineavantdereprendrde chemindesvallées

De longue date I'on n'avait vu une processionde randonneursdescendredepuisle col
Chabaudusqu'auBourgetenchantantiejoyeuxairsausondel'accordéoretdel’harmonica
C'etaitjour defétesurl'alpage

DominiqueM




En automne,lorsque les températuredrianconnaisesendentvers le bas, il est agréable
d'allerplusau Sudet plusbasenaltitudegodterquelquesdouceuré C'estpourcelaqu'Alain

nousainvitésa Hyeres pourarpenteles sentierscotierset collineux de ce sympathiquesoin

duVar.

C'estainsi que 18 d'entrenousnousretrouvonsLundi 24 vers midi pour un rapide pique

niquequi précedda premieresortie,celledela presqu'ilede Giens

C'estla c6te Ouestqui nousvoit serpentesur le sentierlittoral, sentier,parfoisdélicatmais
sansplus,qui serafatal a notreamieNicole.

En effet une chutedde a un c.. de caillou

lui permetde rendre visite aux urgences
puisala clinique pourla posed'uneattelle,

car l'auriculairegauche,|l estcassé Mais

tout cela ne l'affectera pas trop et elle

resteraparmi nousavecsatoujoursbonne
humeur La baladede ce lundi dansle vent

et la pluie en fin de journée nous a fait

découvrirune cote tres particuliéreou les

radarsoccupentles points hauts, défense
duterritoireoblige

Les criquessituéesa lI'aplomb du sentiersont quasimentinaccessiblesauf pour ceux qui
aiment les montéesd'adrénaline Comme ce n'est pas pour nous a l'ordre du jour nous
regagnonsranquillemennosvéhiculespourunepremiéeresoiréeal'hotel.

Mardi 25, ce n'estpasfranchementn tempsmeéditerranéerjui nousaccueille,mais plutot
breton Celaveutdire que,entredeuxaversesjl ne pleut pasmaisil ne fait passoleil non
plus

Alors il fauts'adapteetenfin connaisseurlain a prévuun planB: montéeau belvéderedu
Mont Faronqui domineToulon, visite de la chapellepuis rendezvoussur le port de Toulon
ouunrepasmoulesfrites serale bienvenu

Un arrét photo devantles statuesde Césaret Panissequi ont perdu Monsieur Brun et
Escartefiguavantdenousdiriger versla mine de CapGaronneetle sentierde Jubé



C'estMercredi 26, au réveil, les étoilesbrillent dansle ciel. Nous partonspour le port de
Bormesles Mimosasaveccommebutle tourdu capBénatpour unelonguebalade

Le cap Bénatestun lieu tres prisé par la jet setet I'on distinguedes maisonsabsolument
magnifiqguesLa baladesepoursuitparl'accesau sémaphorelu capou nousavonsl'agréable
surprisede la visite du gardesécuritédu coin qui noussignalegue nous sommessur une

propriétéprivéeet quenousavonsle choix entrene pasresterici ou quitterleslieux.

Bien sur le choix est vite fait. Alors nous continuonsen créte sur les larges pistes qui
permettenaux pompiersd'intervenirrapidemenencasd'incendie

La descentesurla plageestun peudélicateet, une petite moussemarineau passageg'estle
retour a I'nétel, douchespour les uns, piscine et hammanpour certains,lecture et écriture
pourlesderniers

Aujourd'huic'estJeudi 27, départdu portdela Tour Fonduepour.....I"le de Porquerolles10
minutesde bateauet en avantsur les sentiers Porquerollesessemblex un grandcroissant,
dontle bordconcaveegardde nord

Le retours'effectueaussivite quel‘aller avectoutefoisun peuplusdevent,maisle ventdela
mergrise... alorsprofitonsen

Vendredi 28, lestrois cols. La particularitéde cettebaladec'estque 2 de cescols sefont en
descenteC'estassedriginal maisc'estcommecelaquel'on pratiqgueenProvence

Le dernier,celui de CaguoVen gu'il ne faut surtoutpastraduire,entout casil montepasmal
etcommeil sefait apréde repasl! contribuea unedigestionrapide

Il se termine au sommetde Notre Dame de Constancecharmantechapellequi domine
Bormes

Le sentierde descentdraversee hautdu village et se poursuitdanslesruellesétroitesde la
vielle ville.



Le bar dansle virage nousaccueillealors, le chaudet le froid rincentles gosiersavantle
retour a I'hotel avecla soiréeou Odile et Alain viennentgouterl'ambiancede la salle de
restaurantpourpeutétreuneorganisatiorprochained'autresséjours

Samedi29, le départne sefait pasal'aube
Alain, eneffet, a prévude nousmenerdans
cettebelle ville qu'il connaitbien, puisque
celafait maintenanprésde 30 ansqu'il vit
ici. De plus, le samedia Hyéresc'estjour
de marché Un peu de tapenade,
d'anchoiadet zou c'estparti pour la visite.
Le piqueniguecommundansles jardinsde
la Villa Noaillesmarqgueda fin duséjour
Ceséjourala meraveccesrandonnées;es
visites, a été particulierement instructif
pourchacund'entrenous

Nous avonsdécouvertles difficultés que rencontreninos équipesde baliseurspour assurer
unecontinuitédessentiersdanscettezoneou la propriétéparticuliereestun lobbyingénorme
aupres des instancesdirigeantes Il est fortement question d'abandonnempurement et
simplementle GR51, ceci n'estpas la route du pastis, mais la liaison entre Menton et
Marseilleencontinuitédu GR5. Ce sentiertraversebiensurtrop de propriétésprivées

Parcontre nousavonstres appréciéle sentierdit littoral qui permet de voyageren bordure
de l'eau et de la végétationalentour Enfinnous sommestous reconnaissant Alainde sa
prestation, tout a été réussi: I'hotel, les repas,les randonnéeset bien sur le plan B sur
Toulonqui nousa permisde rencontrerune ville fort sympathique

Underniermercia Odilepour nousavoir"prété" Alainpour cette semaine

Extraitdu blogde X. Bernardino
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28 septembre 2011 awuibertes




